苏州市吴江区教育局

吴教普函〔2020〕75号
关于公布2020年吴江区学生身体素质测试情况结果的通知
各中小学：
    根据《江苏省学生体质健康监测工作方案（2016—2020年）》相关指导意见，以及《关于组织开展2020年吴江区学生身体素质测试工作的通知》（吴教普〔2020〕18号）文件精神，我区顺利开展并完成了2020年度中小学生体质监测工作。

本次体质监测共有66所小学（其中公办学校41所，民办学校25所）的四年级学生、40所初中的二年级学生和8所高中的三年级学生。监测的有效样本总量为28517人，其中小学生13875人（包含民办小学学生3151人），男生7421人（包含民办小学男生1777人），女生6454人（包含民办小学女生1374人）；初中生10630人，男生5818人，女生4812人；高中生4012人，男生1992人，女生2020人。监测项目涵盖速度素质、耐力素质、力量素质、柔韧素质和协调素质等方面的8个指标。通过对监测数据统计分析，计算出各校的名次总分，名次总分越低的学校，体质监测成绩综合排名越靠前。

较2019年数据比对，开发区花港迎春小学、松陵小学、北外苏州附校等学校成绩稳定且名次列前，首次参加测试的北外苏州附校高中部成绩优秀；震泽实验小学、铜罗小学、桃源中学、汾湖高级中学等学校较去年的名次有明显提升；友谊小学、四海小学等外来工子弟学校进步较大，成绩排名高于许多公办学校；八都学校（小学部）、盛泽实验初级中学连续两年名次靠后且总排名低于很多民办中小学。

现将2020年吴江区中小学生身体素质抽测结果下发各校（见附件），希望各校牢固树立学校教育“健康第一”的理念，掌握本校学生体质健康状况与发展趋势，认真分析研究测试结果，在区域内比对本校学生各项指标，发现问题，有针对性地制定或调整学校体育校本课程和课外活动方案，努力实现每一位学生的健康成长

附件： 2020年吴江区中小学各校学生体质测试指标平均成绩及综合排名情况

                        苏州市吴江区教育局

                         2020年12月17日

附件1

2020年吴江区中小学各校学生体质测试指标平均成绩与排名情况
根据《江苏省学生体质健康监测工作方案（2016—2020年）》相关指导意见，按照《2020年苏州市学生体质健康监测工作方案》具体工作要求，我区顺利开展并完成了2020年度中小学生体质监测工作。我们对监测数据进行统计分析，得出每所学校各监测指标的平均成绩，然后进行排名，最后将各校各监测指标的排名名次相加，计算出各校的名次总分，名次总分越低的学校，体质监测成绩综合排名越靠前。2020年吴江区中小学各校学生体质测试平均成绩与排名情况如下：

一、2020年吴江区小学各校学生体质测试指标成绩及排名情况
在进行综合排名时，我们采用的是各校各测试指标排名名次相加的方法，参与统计学校的数量变化会引起各单项指标的排名发生变化，进而会导致名次总分和综合排名发生微小变化。
（一）2020年吴江区小学各校学生体质测试指标成绩与排名

	表1 2020年吴江区小学各校体质测试指标平均成绩与排名

	学校
	综合

排名
	名次

总分
	男生各指标成绩排名
	女生各指标成绩排名

	
	
	
	50米
	坐位体前屈
	1分钟跳绳
	50米
	坐位体前屈
	1分钟跳绳

	
	
	
	成绩（秒）
	名次
	成绩    （厘米）
	名次
	成绩（个）
	名次
	成绩（秒）
	名次
	成绩     （厘米）
	名次
	成绩（个）
	名次

	吴江实小（爱德校区）
	1
	22
	9.35
	2
	16.86
	4
	164.85
	4
	9.55
	2
	19.99
	5
	165.48
	5

	花港迎春小学
	2
	54
	9.84
	35
	17.07
	3
	178.26
	1
	9.85
	11
	20.77
	3
	177.6
	1

	松陵小学
	3
	60
	9.65
	13
	15.03
	12
	155.79
	10
	9.86
	13
	18.79
	6
	160.22
	6

	震泽实小
	3
	60
	9.43
	3
	15.16
	11
	144.16
	22
	9.62
	3
	20.4
	4
	152.09
	17

	北外苏州附校（小学）
	5
	61
	9.56
	8
	12.67
	34
	173.06
	3
	9.5
	1
	18.19
	13
	175.86
	2

	莘塔小学
	6
	68
	9.59
	10
	15.29
	10
	156.91
	7
	9.9
	14
	18.26
	11
	152.1
	16

	盛泽小学
	7
	69
	9.84
	36
	17.38
	1
	173.27
	2
	10.01
	25
	21.21
	2
	171.48
	3

	吴江实小（城中校区）
	8
	75
	9.34
	1
	14.84
	14
	147.67
	17
	9.74
	5
	18.52
	8
	144.86
	30

	天和小学
	9
	78
	9.63
	12
	13.31
	26
	156.98
	6
	9.86
	12
	18.09
	14
	159.13
	8

	坛丘小学
	10
	81
	9.58
	9
	17.27
	2
	143.73
	23
	9.82
	10
	18.24
	12
	148.46
	25

	北门小学
	11
	83
	9.7
	17
	14.2
	22
	152.03
	15
	9.75
	6
	18.26
	10
	155.45
	13

	铜罗小学
	12
	85
	9.65
	14
	15.52
	9
	143.32
	25
	9.77
	9
	18.69
	7
	150.15
	21

	思贤实小
	13
	101
	9.73
	19
	15.91
	7
	143.46
	24
	9.94
	17
	18.06
	15
	150.89
	19

	梅堰实小
	14
	104
	9.59
	11
	14.27
	19
	150.07
	16
	9.9
	15
	17.47
	23
	150.26
	20

	程开甲小学
	15
	107
	9.76
	24
	15.01
	13
	154.96
	12
	10.03
	26
	17.64
	20
	156.5
	12

	东太湖实小
	16
	109
	9.96
	47
	16.22
	6
	155.37
	11
	9.99
	22
	21.45
	1
	149.85
	22

	八坼小学
	17
	124
	9.73
	20
	13.16
	28
	156.27
	8
	10.13
	33
	16.89
	28
	159.23
	7

	七都小学
	18
	124
	9.47
	5
	11.53
	46
	147.03
	19
	9.71
	4
	16.18
	36
	153.13
	14

	南麻小学
	19
	131
	9.46
	4
	13.22
	27
	132.39
	36
	9.75
	7
	17.68
	19
	133.48
	38

	桃源小学
	20
	136
	9.9
	40
	13.47
	24
	140.86
	29
	9.9
	16
	18.3
	9
	152.02
	18

	山湖花园小学
	21
	139
	9.9
	39
	14.25
	21
	155.87
	9
	10.3
	45
	17.61
	21
	169.7
	4

	苏州湾实小
	22
	139
	9.84
	37
	12.58
	36
	154.86
	13
	9.95
	18
	17.47
	24
	157.23
	11

	友谊小学
	23
	140
	9.49
	6
	14.25
	20
	138.68
	33
	9.95
	20
	17.34
	27
	141.69
	34

	长安花苑实小
	24
	142
	9.92
	43
	12.68
	33
	158.29
	5
	10.15
	35
	17.95
	17
	158.97
	9

	鲈乡实小（越秀校区）
	25
	157
	9.8
	29
	14.49
	18
	140.34
	30
	10.13
	34
	17.53
	22
	149.33
	24

	吴江实小（太湖校区）
	26
	161
	9.76
	25
	10.7
	53
	152.39
	14
	9.77
	8
	15.17
	51
	157.5
	10

	盛泽实小
	27
	164
	9.79
	28
	13.98
	23
	144.44
	21
	10.07
	29
	16.12
	37
	147.89
	26

	鲈乡实小（仲英校区）
	28
	169
	9.81
	31
	12.27
	41
	147.66
	18
	10.11
	32
	16.69
	32
	152.64
	15

	芦墟实小
	29
	172
	9.75
	23
	14.5
	17
	136.49
	35
	9.97
	21
	15.88
	40
	138.8
	36

	江村实验学校（小学)
	30
	172
	9.51
	7
	12.78
	30
	130.7
	38
	10
	23
	16.62
	34
	129
	40

	汾湖实小
	31
	176
	9.81
	32
	14.58
	16
	141.09
	28
	9.95
	19
	15.27
	50
	144.49
	31

	黎里小学
	32
	180
	9.85
	38
	12.26
	42
	146.93
	20
	10.04
	27
	16.79
	30
	149.83
	23

	青云小学
	33
	198
	9.74
	21
	12.74
	31
	131.05
	37
	10.29
	43
	16.86
	29
	135.98
	37

	四海小学
	34
	204
	9.72
	18
	14.68
	15
	121.92
	42
	10.22
	38
	15.58
	46
	121.47
	45

	屯村实小
	35
	208
	9.9
	41
	12.73
	32
	143.24
	26
	10.31
	46
	16.74
	31
	143.93
	32

	绸都小学
	36
	216
	10.2
	57
	15.7
	8
	139.35
	31
	11.25
	66
	17.38
	26
	147.62
	28

	菀坪学校（小学）
	37
	220
	9.8
	30
	10.98
	51
	141.67
	27
	10.26
	41
	15.74
	44
	147.8
	27

	横扇学校（小学）
	38
	222
	9.81
	33
	12.37
	38
	128.77
	39
	10.06
	28
	15.49
	49
	138.88
	35

	育英小学
	39
	222
	9.95
	46
	13.35
	25
	110.33
	50
	10.16
	36
	17.97
	16
	116.87
	49

	船民小学
	40
	224
	9.66
	15
	12.96
	29
	109.15
	51
	10.09
	31
	15.62
	45
	112.36
	53

	金家坝学校（小学）
	41
	226
	9.74
	22
	9.55
	58
	122.4
	41
	10
	24
	16.11
	38
	122.09
	43

	可以小学
	42
	234
	10.34
	59
	16.56
	5
	120.71
	43
	10.76
	61
	17.7
	18
	118.51
	48

	吴绫小学
	43
	238
	10.04
	50
	12.49
	37
	137.72
	34
	10.17
	37
	15.54
	47
	143.48
	33

	平南小学
	44
	254
	10.03
	49
	12.36
	39
	128.02
	40
	10.44
	54
	16.69
	33
	132.03
	39

	思源小学
	45
	255
	9.77
	26
	12.58
	35
	118.1
	45
	10.66
	58
	15.82
	41
	116.39
	50

	平望实小
	46
	261
	10.14
	54
	12.3
	40
	138.92
	32
	10.42
	52
	14.42
	54
	144.99
	29

	北厍小学
	47
	274
	10.1
	53
	11.17
	49
	117.26
	46
	10.09
	30
	14.24
	55
	125.31
	41

	前进小学
	48
	281
	9.68
	16
	11.41
	47
	77.06
	63
	10.39
	50
	15.79
	43
	92.04
	62

	同里实小
	49
	288
	9.96
	48
	12.01
	43
	113.09
	48
	10.29
	44
	13.99
	58
	118.98
	47

	儒林四小
	50
	296
	9.78
	27
	11.76
	45
	85.16
	60
	10.37
	49
	14.06
	56
	98.1
	59

	儒林三小
	51
	297
	9.83
	34
	8.02
	61
	98
	56
	10.26
	42
	11.26
	62
	122.57
	42

	宏鸣可小学
	52
	298
	10.14
	55
	11.79
	44
	74.41
	64
	10.42
	53
	17.47
	25
	100.06
	57

	隐读小学
	53
	299
	10.09
	52
	8.3
	59
	120.36
	44
	10.25
	39
	13.73
	59
	121.35
	46

	八都学校（小学）
	54
	299
	9.95
	45
	10.86
	52
	112.88
	49
	10.36
	48
	14.89
	53
	112.85
	52

	齐心小学
	55
	300
	10.05
	51
	10.68
	54
	105.65
	53
	10.52
	56
	15.8
	42
	121.93
	44

	希望小学
	56
	301
	9.92
	44
	7.04
	64
	101.27
	54
	10.25
	40
	15.51
	48
	113.52
	51

	思进小学
	57
	315
	10.38
	61
	11.18
	48
	101.23
	55
	10.7
	60
	16.52
	35
	106.14
	56

	高新小学
	58
	324
	9.9
	42
	7.37
	63
	107.51
	52
	10.32
	47
	9.58
	66
	109.38
	54

	革新小学
	59
	346
	10.24
	58
	10.24
	55
	88.52
	57
	10.68
	59
	14.06
	57
	96.64
	60

	立国小学
	60
	347
	10.35
	60
	11.12
	50
	80.33
	62
	10.47
	55
	10.25
	65
	107.29
	55

	江新小学
	61
	350
	10.15
	56
	10.18
	56
	74.21
	65
	10.52
	57
	15.07
	52
	90.33
	64

	爱心小学
	62
	354
	10.45
	63
	9.88
	57
	60.78
	66
	10.85
	63
	15.99
	39
	67.67
	66

	道尔顿学校（小学）
	63
	360
	10.99
	66
	5.65
	65
	116.1
	47
	10.87
	64
	11.67
	60
	99.33
	58

	存志学校（小学）
	64
	362
	10.49
	65
	4.78
	66
	87.44
	58
	10.41
	51
	11.35
	61
	94.8
	61

	团结小学
	65
	372
	10.38
	62
	7.97
	62
	87.37
	59
	10.78
	62
	11.11
	64
	91.28
	63

	茅塔小学
	66
	378
	10.48
	64
	8.26
	60
	81.7
	61
	11.01
	65
	11.13
	63
	87.86
	65


2020年吴江区共有66所小学校（其中41所公办小学校、25所民办小学校）参加了学生体质测试，监测数据经过统计分析，吴江实小（爱德校区）、花港迎春小学、松陵小学和震泽实小四所学校的名次总分分别是22、54、60和60分（松陵小学和震泽实小名次总分相同），因此，它们今年的学生体质监测成绩的综合排名，就在所有参加监测的小学校中，分列第一、二、三名，其中松陵小学和震泽实小综合排名并列第三名。2020年吴江区小学各校体质测试平均成绩及排名情况见表1，综合成绩排名情况见图1。
[image: image1.png]4

=
%54

ZEK

20204F B IT X /N2 S BAR Tk

g =4

ik
BERA
B
HEBSTH

L
e S
e 1<
eizElL

2 e

< ()





图1 2020年吴江区小学各校体质测试综合成绩排名
（二） 2020年吴江区公办小学各校学生体质测试指标成绩与排名
	表2  2020年吴江区公办小学各校体质测试指标平均成绩与排名

	学校
	综合

排名
	名次

总分
	男生各指标成绩排名
	女生各指标成绩排名

	
	
	
	50米
	坐位体前屈
	1分钟跳绳
	50米
	坐位体前屈
	1分钟跳绳

	
	
	
	成绩（秒）
	名次
	成绩    （厘米）
	名次
	成绩（个）
	名次
	成绩（秒）
	名次
	成绩     （厘米）
	名次
	成绩（个）
	名次

	吴江实小（爱德校区）
	1
	19
	9.35
	2
	16.86
	4
	164.85
	3
	9.55
	1
	19.99
	5
	165.48
	4

	花港迎春小学
	2
	45
	9.84
	27
	17.07
	3
	178.26
	1
	9.85
	10
	20.77
	3
	177.6
	1

	松陵小学
	3
	54
	9.65
	11
	15.03
	11
	155.79
	9
	9.86
	12
	18.79
	6
	160.22
	5

	震泽实小
	4
	56
	9.43
	3
	15.16
	10
	144.16
	21
	9.62
	2
	20.4
	4
	152.09
	16

	盛泽小学
	5
	58
	9.84
	28
	17.38
	1
	173.27
	2
	10.01
	23
	21.21
	2
	171.48
	2

	莘塔小学
	6
	62
	9.59
	8
	15.29
	9
	156.91
	6
	9.9
	13
	18.26
	11
	152.1
	15

	天和小学
	7
	68
	9.63
	10
	13.31
	22
	156.98
	5
	9.86
	11
	18.09
	13
	159.13
	7

	吴江实小（城中校区）
	8
	71
	9.34
	1
	14.84
	13
	147.67
	16
	9.74
	4
	18.52
	8
	144.86
	29

	北门小学
	9
	73
	9.7
	13
	14.2
	19
	152.03
	14
	9.75
	5
	18.26
	10
	155.45
	12

	坛丘小学
	10
	76
	9.58
	7
	17.27
	2
	143.73
	22
	9.82
	9
	18.24
	12
	148.46
	24

	铜罗小学
	11
	79
	9.65
	12
	15.52
	8
	143.32
	24
	9.77
	8
	18.69
	7
	150.15
	20

	思贤实小
	12
	91
	9.73
	14
	15.91
	6
	143.46
	23
	9.94
	16
	18.06
	14
	150.89
	18

	东太湖实小
	13
	93
	9.96
	36
	16.22
	5
	155.37
	10
	9.99
	20
	21.45
	1
	149.85
	21

	程开甲小学
	14
	94
	9.76
	19
	15.01
	12
	154.96
	11
	10.03
	24
	17.64
	17
	156.5
	11

	梅堰实小
	15
	94
	9.59
	9
	14.27
	17
	150.07
	15
	9.9
	14
	17.47
	20
	150.26
	19

	七都小学
	16
	104
	9.47
	5
	11.53
	36
	147.03
	18
	9.71
	3
	16.18
	29
	153.13
	13

	八坼小学
	17
	105
	9.73
	15
	13.16
	24
	156.27
	7
	10.13
	30
	16.89
	23
	159.23
	6

	山湖花园小学
	18
	115
	9.9
	31
	14.25
	18
	155.87
	8
	10.3
	37
	17.61
	18
	169.7
	3

	苏州湾实小
	19
	118
	9.84
	29
	12.58
	29
	154.86
	12
	9.95
	17
	17.47
	21
	157.23
	10

	南麻小学
	20
	119
	9.46
	4
	13.22
	23
	132.39
	34
	9.75
	6
	17.68
	16
	133.48
	36

	长安花苑实小
	21
	121
	9.92
	34
	12.68
	28
	158.29
	4
	10.15
	32
	17.95
	15
	158.97
	8

	桃源小学
	22
	122
	9.9
	32
	13.47
	21
	140.86
	28
	9.9
	15
	18.3
	9
	152.02
	17

	吴江实小（太湖校区）
	23
	126
	9.76
	20
	10.7
	40
	152.39
	13
	9.77
	7
	15.17
	37
	157.5
	9

	鲈乡实小（越秀校区）
	24
	140
	9.8
	22
	14.49
	16
	140.34
	29
	10.13
	31
	17.53
	19
	149.33
	23

	盛泽实小
	25
	143
	9.79
	21
	13.98
	20
	144.44
	20
	10.07
	27
	16.12
	30
	147.89
	25

	鲈乡实小（仲英校区）
	26
	144
	9.81
	24
	12.27
	33
	147.66
	17
	10.11
	29
	16.69
	27
	152.64
	14

	汾湖实小
	27
	150
	9.81
	25
	14.58
	14
	141.09
	27
	9.95
	18
	15.27
	36
	144.49
	30

	芦墟实小
	28
	151
	9.75
	18
	14.5
	15
	136.49
	33
	9.97
	19
	15.88
	32
	138.8
	34

	江村实验学校（小学)
	29
	153
	9.51
	6
	12.78
	25
	130.7
	36
	10
	21
	16.62
	28
	129
	37

	黎里小学
	30
	155
	9.85
	30
	12.26
	34
	146.93
	19
	10.04
	25
	16.79
	25
	149.83
	22

	绸都小学
	31
	168
	10.2
	41
	15.7
	7
	139.35
	30
	11.25
	41
	17.38
	22
	147.62
	27

	青云小学
	32
	171
	9.74
	16
	12.74
	26
	131.05
	35
	10.29
	35
	16.86
	24
	135.98
	35

	菀坪学校（小学）
	33
	180
	9.8
	23
	10.98
	38
	141.67
	26
	10.26
	34
	15.74
	33
	147.8
	26

	屯村实小
	34
	180
	9.9
	33
	12.73
	27
	143.24
	25
	10.31
	38
	16.74
	26
	143.93
	31

	横扇学校（小学）
	35
	188
	9.81
	26
	12.37
	31
	128.77
	37
	10.06
	26
	15.49
	35
	138.88
	33

	金家坝学校（小学）
	36
	188
	9.74
	17
	9.55
	41
	122.4
	38
	10
	22
	16.11
	31
	122.09
	39

	吴绫小学
	37
	199
	10.04
	38
	12.49
	30
	137.72
	32
	10.17
	33
	15.54
	34
	143.48
	32

	平望实小
	38
	210
	10.14
	40
	12.3
	32
	138.92
	31
	10.42
	40
	14.42
	39
	144.99
	28

	北厍小学
	39
	221
	10.1
	39
	11.17
	37
	117.26
	39
	10.09
	28
	14.24
	40
	125.31
	38

	同里实小
	40
	229
	9.96
	37
	12.01
	35
	113.09
	40
	10.29
	36
	13.99
	41
	118.98
	40

	八都学校（小学）
	41
	233
	9.95
	35
	10.86
	39
	112.88
	41
	10.36
	39
	14.89
	38
	112.85
	41


2020年吴江区共有41所公办小学校参加了学生体质测试，监测数据经过统计分析，吴江实小（爱德校区）、花港迎春小学和松陵小学三所学校的名次总分分别是19、45和53分，因此，它们今年的学生体质监测成绩的综合排名，就在所有参加监测的公办小学校中，分列第一、二、三名。2020年吴江区公办小学各校体质测试平均成绩及排名情况见表2，综合成绩排名情况见图2。
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图2 2020年吴江区公办小学各校体质测试综合成绩排名
（三） 2020年吴江区民办小学各校学生体质测试指标成绩与排名
	表3  2020年吴江区民办小学各校体质测试指标平均成绩与排名

	学校
	综合

排名
	名次

总分
	男生各指标成绩排名
	女生各指标成绩排名

	
	
	
	50米
	坐位体前屈
	1分钟跳绳
	50米
	坐位体前屈
	1分钟跳绳

	
	
	
	成绩（秒）
	名次
	成绩  （厘米）
	名次
	成绩（个）
	名次
	成绩（秒）
	名次
	成绩  （厘米）
	名次
	成绩（个）
	名次

	北外苏州附校（小学）
	1
	12 
	9.56
	2
	12.67
	6
	173.06
	1
	9.5
	1
	18.19
	1
	175.86
	1

	友谊小学
	2
	15 
	9.49
	1
	14.25
	3
	138.68
	2
	9.95
	2
	17.34
	5
	141.69
	2

	四海小学
	3
	35 
	9.72
	5
	14.68
	2
	121.92
	4
	10.22
	5
	15.58
	13
	121.47
	6

	育英小学
	4
	39 
	9.95
	11
	13.35
	4
	110.33
	9
	10.16
	4
	17.97
	2
	116.87
	9

	船民小学
	5
	45 
	9.66
	3
	12.96
	5
	109.15
	10
	10.09
	3
	15.62
	12
	112.36
	12

	平南小学
	6
	46 
	10.03
	12
	12.36
	8
	128.02
	3
	10.44
	14
	16.69
	6
	132.03
	3

	可以小学
	7
	56 
	10.34
	18
	16.56
	1
	120.71
	5
	10.76
	21
	17.7
	3
	118.51
	8

	思源小学
	8
	57 
	9.77
	6
	12.58
	7
	118.1
	7
	10.66
	18
	15.82
	9
	116.39
	10

	隐读小学
	9
	69 
	10.09
	14
	8.3
	18
	120.36
	6
	10.25
	6
	13.73
	18
	121.35
	7

	齐心小学
	10
	70 
	10.05
	13
	10.68
	14
	105.65
	12
	10.52
	16
	15.8
	10
	121.93
	5

	儒林三小　
	11
	76 
	9.83
	8
	8.02
	20
	98
	15
	10.26
	8
	11.26
	21
	122.57
	4

	希望小学
	12
	78 
	9.92
	10
	7.04
	23
	101.27
	13
	10.25
	7
	15.51
	14
	113.52
	11

	宏鸣可小学
	13
	80 
	10.14
	15
	11.79
	9
	74.41
	23
	10.42
	13
	17.47
	4
	100.06
	16

	儒林四小
	14
	80 
	9.78
	7
	11.76
	10
	85.16
	19
	10.37
	10
	14.06
	16
	98.1
	18

	前进小学
	15
	80 
	9.68
	4
	11.41
	11
	77.06
	22
	10.39
	11
	15.79
	11
	92.04
	21

	思进小学
	16
	88 
	10.38
	20
	11.18
	12
	101.23
	14
	10.7
	20
	16.52
	7
	106.14
	15

	高新小学
	17
	89 
	9.9
	9
	7.37
	22
	107.51
	11
	10.32
	9
	9.58
	25
	109.38
	13

	革新小学
	18
	103 
	10.24
	17
	10.24
	15
	88.52
	16
	10.68
	19
	14.06
	17
	96.64
	19

	立国小学
	19
	106 
	10.35
	19
	11.12
	13
	80.33
	21
	10.47
	15
	10.25
	24
	107.29
	14

	江新小学
	20
	111 
	10.15
	16
	10.18
	16
	74.21
	24
	10.52
	17
	15.07
	15
	90.33
	23

	道尔顿学校（小学）
	21
	117 
	10.99
	25
	5.65
	24
	116.1
	8
	10.87
	24
	11.67
	19
	99.33
	17

	存志学校（小学）
	22
	118 
	10.49
	24
	4.78
	25
	87.44
	17
	10.41
	12
	11.35
	20
	94.8
	20

	爱心小学
	23
	120 
	10.45
	22
	9.88
	17
	60.78
	25
	10.85
	23
	15.99
	8
	67.67
	25

	团结小学
	24
	127 
	10.38
	21
	7.97
	21
	87.37
	18
	10.78
	22
	11.11
	23
	91.28
	22

	茅塔小学
	25
	133 
	10.48
	23
	8.26
	19
	81.7
	20
	11.01
	25
	11.13
	22
	87.86
	24


2020年吴江区共有25所民办小学校参加了学生体质测试，监测数据经过统计分析，北外苏州附校（小学）、友谊小学和四海小学三所学校的名次总分分别是12、15和35分，因此，它们今年的学生体质监测成绩的综合排名，就在所有参加监测的民办小学校中，分列第一、二、三名。2020年吴江区民办小学各校体质测试平均成绩及排名情况见表3，综合成绩排名情况见图3。
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图3  2020年吴江区民办小学各校体质测试综合成绩排名
二、2020年吴江区初中各校学生体质测试指标成绩与排名情况

（一）2020年吴江区初中各校学生体质测试成绩与排名
	表4  2020年吴江区初中各校体质测试指标平均成绩与排名

	学校
	综合

排名
	名次

总分
	各校男生各指标平均成绩与排名
	各校女生各指标平均成绩与排名

	
	
	
	50米
	立定跳远
	1000米
	50米
	立定跳远
	800米

	
	
	
	成绩（秒）
	名次
	成绩  （厘米）
	名次
	成绩（秒）
	名次
	成绩（秒）
	名次
	成绩  （厘米）
	名次
	成绩（秒）
	名次

	北外苏州附校（初中）
	1
	7
	7.63
	1
	219.12
	1
	240.72
	1
	8.5
	1
	184.84
	1
	210.63
	2

	菀坪学校（初中）
	2
	31
	7.94
	9
	210.04
	4
	251.59
	3
	9.03
	9
	175.33
	3
	220.78
	3

	桃源中学
	3
	37
	7.9
	6
	213.2
	2
	260.1
	5
	8.93
	4
	174.7
	4
	241.3
	16

	七都中学
	4
	58
	7.87
	5
	202.96
	9
	262.81
	7
	9.09
	12
	167.48
	13
	238.23
	12

	铜罗中学
	5
	70
	7.91
	7
	202.58
	11
	266.28
	14
	9.05
	10
	170.16
	9
	242.18
	19

	盛泽二中
	6
	85
	8.26
	28
	202.75
	10
	265.61
	12
	9.21
	18
	168.92
	11
	227.52
	6

	南麻中学
	7
	87
	7.96
	11
	204.5
	8
	283.83
	27
	8.94
	5
	173.85
	5
	253.59
	31

	松陵一中
	8
	92
	8.13
	18
	201.96
	14
	265.55
	11
	9.26
	23
	166.02
	15
	236.65
	11

	存志学校（初中）
	9
	95
	8.3
	31
	195.49
	29
	262.84
	8
	9
	8
	167.38
	14
	223.72
	5

	苏州湾初中
	10
	101
	8
	12
	199.09
	21
	268.13
	16
	9.2
	16
	162.58
	26
	235.33
	10

	汾湖初中
	11
	108
	7.91
	8
	201.65
	16
	271.63
	17
	8.98
	7
	156.64
	36
	246.84
	24

	江村实验学校（初中）
	12
	111
	8.36
	33
	208.61
	5
	272.94
	19
	9.23
	21
	173.7
	7
	249.85
	26

	八坼中学
	13
	112
	8.14
	19
	199.75
	20
	267.8
	15
	9.35
	29
	168.63
	12
	241.35
	17

	同里中学
	14
	112
	8.01
	13
	201.71
	15
	264.51
	10
	9.37
	30
	169.14
	10
	256.57
	34

	金家坝初中
	15
	115
	8.11
	16
	198.6
	22
	278.93
	23
	9.05
	11
	165.3
	18
	248.68
	25

	横扇学校（初中）
	16
	117
	8.18
	23
	195.84
	28
	278.15
	22
	9.09
	13
	165.79
	16
	241.28
	15

	梅堰中学
	17
	118
	8.09
	15
	200.87
	17
	264.25
	9
	9.34
	27
	159.89
	32
	241.47
	18

	震泽初中
	18
	127
	8.29
	30
	201.97
	13
	284.6
	30
	9.22
	20
	173.85
	6
	252.19
	28

	黎里中学
	19
	134
	8.02
	14
	193.56
	30
	281.2
	24
	9.24
	22
	164.16
	23
	244.38
	21

	青云中学
	20
	139
	8.34
	32
	185.88
	38
	272.86
	18
	9.2
	17
	164.19
	21
	241.15
	13

	青云实验中学（初中）
	21
	143
	7.86
	4
	198.58
	23
	287.59
	34
	9.19
	14
	159.38
	33
	259.72
	35

	道尔顿学校（初中）
	22
	144
	8.12
	17
	193.13
	32
	284.45
	28
	9.31
	24
	158.04
	34
	235.18
	9

	实验初中
	23
	145
	8.16
	20
	200.64
	18
	291.35
	36
	9.21
	19
	165.07
	19
	255.26
	33

	莘塔中学
	24
	147
	8.17
	22
	199.86
	19
	284.49
	29
	9.32
	25
	162.84
	25
	251.74
	27

	芦墟初中
	25
	149
	8.27
	29
	204.94
	6
	282.02
	25
	9.34
	28
	160.01
	31
	252.94
	30

	江陵实验初中
	26
	151
	8.24
	26
	185.5
	40
	265.7
	13
	9.33
	26
	154.05
	38
	233.62
	8

	运河实验初中
	27
	152
	8.2
	25
	197.11
	27
	277.72
	21
	9.5
	32
	163.38
	24
	246.59
	23

	盛泽一中
	28
	161
	8.43
	36
	198.56
	24
	283.37
	26
	9.5
	33
	164.19
	22
	243.22
	20

	开发区实验初中
	29
	172
	8.16
	21
	193.56
	31
	285.44
	31
	9.48
	31
	161.17
	29
	252.69
	29

	笠泽初中
	30
	176
	8.24
	27
	190.72
	35
	274.19
	20
	9.55
	35
	154.34
	37
	245.26
	22

	八都学校（初中）
	31
	188
	8.46
	37
	197.95
	26
	288.55
	35
	9.53
	34
	164.72
	20
	263.08
	36

	泽新初中
	32
	189
	8.68
	40
	192.07
	33
	287.02
	33
	9.77
	39
	160.96
	30
	241.16
	14

	存志嘉德初中
	33
	197
	8.38
	34
	187.15
	36
	293.85
	37
	9.19
	15
	157
	35
	280.3
	40

	北厍中学
	34
	201
	8.19
	24
	198.16
	25
	294.21
	38
	9.6
	38
	149.76
	39
	264.86
	37

	盛泽实验初中
	35
	205
	8.59
	39
	186.55
	37
	286.88
	32
	9.59
	37
	161.29
	28
	254.43
	32

	佳诚初中
	36
	218
	8.58
	38
	191.84
	34
	302.38
	40
	10.1
	40
	161.78
	27
	274.9
	39

	盛湖学校
	47
	227
	8.38
	35
	185.83
	39
	298.02
	39
	9.57
	36
	149.47
	40
	272.56
	38


2020年吴江区共有40所初中学校参加了学生体质测试，监测数据经过统计分析，北外苏州附校（初中）、菀坪学校（初中）和桃源中学3所学校的名次总分分别是7、31和37分，因此，它们今年的学生体质监测成绩的综合排名，就在所有参加监测的初中学校中，分列第一、二、三名。2020年吴江区初中各校体质测试平均成绩及排名情况见表4。
（二）2020年吴江区初中生1000米/800米测试成绩分析

	    表5 2020年吴江区初中生1000米/800米成绩达标情况

	初中男生（5818人）
	初中女生 （4812人）
	初中生汇总（10630人）

	评分标准*
	达标人数
	占比
	评分标准*
	达标人数
	占比
	达标人数
	占比

	分值
	1000米（秒）
	
	
	分值
	800米（秒）
	
	
	
	

	15
	≤230
	343
	5.9%
	15
	≤219
	742
	15.42%
	1085
	10.21%

	14
	≤237
	298
	5.12%
	14
	≤227
	510
	10.6%
	808
	7.6%

	13
	≤245
	403
	6.93%
	13
	≤235
	588
	12.22%
	991
	9.32%

	12
	≤260
	982
	16.88%
	12
	≤250
	1116
	23.19%
	2098
	19.74%

	11
	≤275
	1012
	17.39%
	11
	≤265
	837
	17.39%
	1849
	17.39%

	10
	≤285
	649
	11.16%
	10
	≤275
	339
	7.04%
	988
	9.29%

	9
	≤295
	545
	9.37%
	9
	≤285
	258
	5.36%
	803
	7.55%

	8
	≤305
	389
	6.69%
	8
	≤295
	174
	3.62%
	563
	5.3%

	7
	＞305
	1197
	20.57%
	7
	＞295
	248
	5.15%
	1445
	13.59%

	*注：依照《2019年苏州市初中毕业生体育考试实施办法》中的项目评分标准


2016年11月，苏州市教育局发布了《2019年苏州市初中毕业生体育考试实施办法》，将1000米跑（男）和800米跑（女）列为必考项目，并制定了评分标准。为此，我们将今年吴江区初中生1000米/800米跑的测试成绩，按照该评分标准进行了统计分析，得出每一个分值的达标人数和所占测试人数的比例。统计结果显示，我区初中生1000米/800米跑测试成绩满分（15分）的达标人数为1085人，占总人数（10630人）的10.21%。其中男生1000米跑成绩满分达标人数为343人，占男生总数（5818人）的5.9%；女生800米跑成绩满分达标人数为742人，占女生总人数（4812人）的15.42%。各分值达标人数与占比的详细情况见表5。
三、2020年吴江区高中各校学生体质测试指标成绩与排名情况

	表6 2020年吴江区高中各学校体质测试平均成绩与排名

	学校
	综合    排名
	名次

总分
	各校男生各指标平均成绩排名
	各校女生各指标平均成绩排名

	
	
	
	引体向上
	立定跳远
	1000米
	仰卧起坐
	立定跳远
	800米

	
	
	
	成绩（个）
	名

次
	成绩   （厘米）
	名

次
	成绩（秒）
	名

次
	成绩（个）
	名

次
	成绩

（厘米）
	名

次
	成绩

（秒）
	名

次

	北外苏州附校（高中）
	1
	9
	4.74
	4
	246.58
	1
	225
	1
	45.1
	1
	191.9
	1
	225.8
	1

	盛泽中学
	2
	15
	8.08
	1
	232.75
	2
	244.74
	2
	34.85
	3
	167.7
	5
	244.62
	2

	震泽中学
	3
	17
	6.33
	2
	226.95
	4
	247.36
	3
	38.61
	2
	170.86
	3
	246.47
	3

	汾湖高中
	5
	27
	4.1
	5
	228.84
	3
	256.59
	5
	29.11
	7
	171.12
	2
	253.28
	5

	吴江中学
	4
	33
	3.56
	7
	224.61
	5
	261.21
	7
	30.26
	6
	168.59
	4
	253.23
	4

	平望中学
	6
	36
	4.97
	3
	216.98
	7
	253.55
	4
	28.8
	8
	160.03
	8
	255.58
	6

	青云实验中学（高中）
	7
	36
	3.81
	6
	221.24
	6
	259.68
	6
	32.62
	4
	161.37
	7
	258.57
	7

	高级中学
	8
	43
	2.73
	8
	206.06
	8
	281.52
	8
	30.28
	5
	162.87
	6
	271.84
	8


2020年吴江区共有8所高中学校参加了学生体质测试，监测数据经过统计分析，北外苏州附校（高中）、盛泽中学和震泽中学三所学校的名次总分分别是9、15和17分，因此，它们今年的学生体质监测成绩的综合排名，就在所有参加监测的高中学校中，分列第一、二、三名。2020年吴江区高中各校体质测试平均成绩及排名情况见表6，综合成绩排名情况见图5。
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图5 2020年吴江区高中各校体质测试成绩综合排名
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