强化语篇意识  提升英语阅读效率

吴江区梅堰中学    陈玲

摘 要：在初中英语阅读课教学中引入语篇教学模式,使阅读课的教学走出了多年来的讲解字词句为重点,停留在表层理解层面的套路,来加强培养学生对阅读的语篇意识,从而对提升学生有效阅读及阅读能力起到一定的作用。重要的阅读技能如理解语篇大意、略读、找读、分清文章中的事实和观点、预测下文、推理判断、了解重点细节、理解图表信息等都只能在完整的篇章阅读中取得。所以，阅读教学必须进行整体教学。
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语篇教学模式是指以语篇为基本单位,围绕语篇的基本内容进行宏观结构分析包括文章体裁、故事情节、中心思想、篇章模式等和微观结构分析包括词汇、语法等最后引导学生画出全文的语篇结构图,从整体上吸收语篇的主要信息。语篇的教学是阅读教学的主要内容，是完成阅读教学任务的根本途径；是提高学生读写能力的重要手段。如何搞好语篇教学，使学生在语篇教学中尽快提高阅读能力是每一位英语教师所面临的重大课题之一。

在初中英语课阅读教学实践活动中，如果教师只追求语言形式的教学，对课文进行肢解，逐段呈现、讲解、操练，就不能让学生整体感受语篇，完整理解语篇意义。就阅读教学而言，重要的阅读技能如理解语篇大意、略读、找读、分清文章中的事实和观点、预测下文、推理判断、了解重点细节、理解图表信息等都只能在完整的篇章阅读中取得。所以，阅读教学必须进行整体教学。教师在阅读教学中教给学生一些语篇结构知识,可以清晰地揭示文章各部分之间的逻辑关系,把握文章的脉络,形成良好的知识网络,增强对文章的理解程度,加大信息储存量,提高对典型的篇章结构标识语的识别能力。

笔者试图在初中英语阅读课教学中引入语篇教学模式,使阅读课的教学走出了多年来的讲解字词句为重点,停留在表层理解层面的套路,来加强培养学生对阅读的语篇意识,从而对提升学生有效阅读及阅读能力起到一定的作用。

笔者以牛津教材译林版8A Unit8 Reading  The Taiwan earthquake 教学一课为例，浅谈在英语阅读教学中对学生进行语篇教学,通过一定的训练,培养学生的语篇意识来提高学生的阅读能力。

一、课前导入——提供背景知识，激活认知图式

任何语篇都是一定语境的产物。阅读是对语篇的解读过程，没有对语篇生产者赖以生产语篇的语境的正确理解，就不可能对语篇作出符合作者意图的解读。通过宏观导入，旨在使学生初步了解语篇内容，产生表层理解能力。这一环节主要涉及对课文背景知识，体裁结构的教学，以培养学生的兴趣，引起学生的注意，激发学生的认知图式。通过有效的引导，可以丰富和激活学生的背景知识，激发学生的好奇心与想象力，引导学生思考，产生设想，激发其强烈的参与意识。

在Taiwan Earthquake 阅读前，通过多媒体播放了唐山大地震的纪录片，让学生感受大地震的灾难性及带给灾区人们的痛苦。接着，以地震（earthquake）为中心词，进行头脑风暴的游戏(Brainstorming) ：What happened during the earthquake? 并配以图片引出课文中的重点新单词，让学生可以直观形象地理解这些单词：shakebombfearscreamdirectionwildly。
此项阅读前的活动激发学生阅读的动机，为进一步阅读解决理解上的语言障碍。

二、表层分析——预测内容，指导阅读

1、预测文章内容

学习外语的大部分工作在于学会作出正确的预测(HallidayandHason,1985)。心理语言学将阅读过程视为“预测一推理一证实”的知识转换过程。

对文章内容预测，根据阅读文章的标题及插图，展开联想，文章的主旨大意及会涉及到哪些内容，进行一一罗列，通过这激活学生脑海中的已知信息，为下一步探索未知信息起了良好的推动作用。

对文章结构预测，预测语篇是怎样连贯起来的，预测文章是记叙文、议论文还是说明文，不同的文体都有自己不同的语篇模式。对文章结构的预测可以使学生在宏观上把握整篇课文。

在此教学环节，笔者引导学生利用标题、插图对文章的内容进行预测。下面是两位学生预测的内容。

学生一：我认为这篇文章是讲Timmy是如何在台湾地震中如何逃生的。

学生二：我认为应该是讲Timmy在这次台湾大地震中的亲身经历及如何是被救的过程。

接着笔者顺势引导学生来对文章的结构进行预测。基于对内容预测的基础上，学生都能预测这篇文章的体裁是记叙文。然后让学生继续预测这篇文章是怎样连贯起来的，下面是一位学生的观点。

学生三：如果是我写这篇文章的话，我会从地震前地震中地震后三个阶段来描写我的所听所看所感。

笔者点评：非常棒，你是从时间顺序来连贯这篇文章。那同学想想，该文章用什么时态来写呢？

学生四：我觉得应该用一般过去时。

笔者：对，用一般过去时来叙述过去发生的事情，但当过去的动作正在发生时，我们得用什么时态呢？

学生（齐声）：过去进行时

笔者：对，今天我们要阅读的这篇台湾地震的文章，就是使用了这两种时态。

2、快速浏览

略读（skimming）是快速阅读的方法，阅读文章的第一段和最后一段、及每段的第一句，其目的是了解文章的主要信息。同时通过此阅读策略来验证自己刚刚的预测是否与文章相符合。在进行略读时，学生不需要将全部文章看完，也不需要理解文章每个词每一个句子，而是利用语篇结构模式特点和词汇衔接确定中心句，确定所需信息的大致位置，迅速、准确地找出所需信息。这种阅读方法对于可以节省阅读时间、提高阅读速度。

笔者设计了这样的两个问题： 

1)
What was Timmy doing when the earthquake started?

2)
Did Timmy give up or try his best to survive when he was in danger during the earthquake?

让学生快速阅读，找到问题的答案。同时可以验证自己预测的内容与文章相符合。

三、深层剖析——分析结构，推理应答

1、分析宏观结构

“阅读活动”阶段以学生阅读为主。为了保证阅读的有效性，必须交待清楚阅读的任务。总的来说，该阶段所设计的活动以训练学生的阅读技能为目标，重要的阅读技能如找读、分清文章中的事实和观点、推理判断、了解重点细节、理解图表信息等都只能在完整的篇章阅读中取得。通过对语篇进行结构分析，文章的内容框架和作者的思维脉络被提炼出来，学生对语篇结构、课文中心、作者观点有了宏观的把握，为后面深化和细化的理解扫清了障碍。

首先，笔者按照时间顺序地震前、地震中和地震后三个阶段从宏观上引导学生对这篇文章进行解码。在这三个活动中，笔者通过独立寻读，小组合作讨论等形式进行。

1) Task one: When the earthquake came, what did Timmy feel/ hear/see/do?

2) Task two: How did Timmy save himself after he was trapped?

3) Task three: How did other people save Timmy?

其次，笔者为了检测学生对文章的理解程度，设计了两个任务，分别是：

        1) Task one: Listen to the tape and put the following pictures into the correct order.

2) Task two: Read with feelings and write a T if the sentence is true and write an F if it is false. If the sentence is false, please correct it.

①. Timmy was walking in the street when the earthquake started. ____________

②. Timmy heard a loud noise like thunder at first. ___________

③. Animals ran wildly everywhere. ____________

④. Timmy was trapped in a dark place after the earthquake stopped. ____________

⑤. Timmy had nothing to eat when he was trapped under the bricks and stones. _____________

⑥. People found Timmy at night. _____________

2、微观结构分析

最好的阅读材料是鼓励读者参与语篇结构认识又不忽视词、句、语法手段在语篇中的作用。对语篇进行微观分析，一般是考查句子之间的语言衔接和语言连贯。语言的衔接是语篇特征的重要内容，它体现在语篇的表层结构上，是语篇的有形网络。语法手段和词汇手段的使用都可以表示结构上的衔接。语言连贯指的是语篇中语义的关联，它是语篇无形的网络。因此，语言衔接和语言连贯是决定语篇联系的关键。通过微观结构分析，学生对语篇的前后呼应、上下文的逻辑联系有了感性认识，就能充分理解全文的结构及意义，既打好语言基础，又培养了语篇分析能力。

比如，在地震结束之后，作者有段周围环境和情绪的描写。

Finally, the noise and shaking ended. It was dark and silent around me. I could not see anything at all, and I did not know if anyone else was near me. I felt nervous and my heart was beating fast, “I’m trapped,” I said to myself. A moment of fear went through my mind, but I told myself to calm down since I was still alive.

笔者在此处设计了这样一个任务：

What’s the meaning of …?

He was trapped. 

A.
He was kept in a place and couldn’t leave. 

B.
He lost his life. 

笔者设计此任务的意图是：根据上下文语境来猜测单词。同时这句起到承上启下、转换语境的作用，从地震发生的系列描写转到地震结束这一语境，作者是被困在了一座倒塌的建筑物下，为下文被救做好铺垫。

在各类衔接手段中，逻辑联系语在语篇阅读理解中作用最大。中学阶段逻辑联系语主要表示添加、转折、因果、时空、解释、总结、列举等语义关系。教师可为学生列出清单以便于归纳和记忆，注重它们的语篇构建功能。

比如，在 The Taiwan earthquake 中，笔者指导学生阅读每段的第一个句子或最后一句，来看看文章如何通过用这些连词来把整篇文章连贯衔接起来。

At first, I felt a slight shake. Then I heard a loud noise like thunder.

Soon the real noise came, like bombs under the ground.

Finally, the noise and shaking ended.

Hours later, as I was trying to find my way out, I suddenly heard some noise above me.

At last, I saw the bright daylight. I was safe.

同时，要注意帮助学生理清文章中指代词的作用，为学生扫除一些阅读障碍。

Finally, the noise and shaking ended. I calmed down and asked myself, ‘Did I really survive?’ I could not believe it was over. It was dark and silent around me…… 这段文字中有两个it，前一个是指代地震，后一个是指代周围环境。

四、整合信息——自由交际，深化语言运用能力

语篇教学有两个目的：1）根据阅读内容进行各种思维活动；鼓励学生将所阅读的内容与自己的经历、知识、兴趣和观点联系起来。2）学习语言知识，并将阅读技能与其他语言技能进行整合，对学生进行综合语言能力训练。培养学生吸收信息或利用获取的信息分析问题和解决问题的能力，并进而引导学生对文章做出评价，提高深层理解和评价文章的能力，同时获得交际能力；同时巩固所学内容并充分发挥学生的主体性，培养学生的创造性思维。该环节有别于以考察知识为目的的练习，它没有固定的模式和内容，而是教师根据文章的内容、作者的写作意图、学生的兴趣所在和实际掌握情况设计出的开放性问题。

在The Taiwan earthquake一课的中，笔者就ways to save yourself设计两个梯度的任务。

Task1: ways to save yourself -----from textbooks

Which of the following actions are useful in earthquakes?

1. Run to the street

2. Run in all directions

3. Run wildly

4. Eat the chocolate little by little 

5. Scream when people come nearby

Task2: ways to save yourself ----- from real life

If there was an earthquake here and there was no time for you to run out, what should you do to save yourself?

此外，学生还可以结合本篇语言信息的获得进行分组讨论、辩论或对课文进行复述、改写等练习，为学生创造一个新的语言条件，教师要适时引导，举一反三，触类旁通。教师应鼓励学生发表意见，允许出现语法错误，创设一个自由、宽松、和谐的课堂气氛。同时使学生的知识技能向交际技能转化，从而达到语篇教学的最终目的。

培养语篇意识在指导阅读中具有十分重要的意义。从语篇角度对学生的阅读进行讲解与训练, 理解文章的篇章结构、上下文的逻辑关系等等，以帮助学生深刻地分析理解课文，不但能使学生正确理解语篇内部各部分的逻辑关系,加快阅读速度,写出层次分明的文章,而且能激发学生的创新意识,培养他们分析、总结、归纳的逻辑思维能力，最终形成有效的阅读理解。
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