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为了全面了解我校教师的教学工作情况，以“在检查中反思，在反思中提

升”为主旨，以“双减”后不断提升教学质量为目标，找出改进教学的有效措

施，2023年 3月 21 日下午，盛泽一中开展了教学常规专项突击检查。

此次检查由学校教务处组织，对教师的研修手册、教研活动以及培训学习

等进行深入细致地检查。

本次检查统一时间和地点，以教研组为单位，教研组长和备课组长负责将

本组成员的所有资料送到三楼大会议室。本次检查后结束后要求各教研组通知

不符合要求的教师按要求整改，加强校级督导检查常态化。在检查中，数学组、

物理组、英语组和化学组倡导学生建立错题集或错题讲义，改善了学生的学习

方法，减少了重复练习，减轻了学生的学习负担。最后，对优秀的备课和优秀

的作业，在三楼小会议室予以展示。同时，为了加强青年教师的命题能力，我

们要求 40周岁以下的青年教师统一出一份期末考试模拟卷，并对优秀的作品予

以印刷给全年级学生练习。

通过本次突击检查发现，上交 81份材料，上交率为 81%；绝大多数老师能

利用校级公开课时间以及校外开课机会认真听课，勤做笔录，慎做提议；教研

活动记载有序规范；培训记录书写完整……

培养学生良好的学习习惯，是教师长期而艰巨的任务，会听课、会笔记、

会反思，通过不断的指导和培养，让学生成为学习的主人。
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