“生态课堂下滋养学生体育素养的有效策略”研究活动之：体育组课例研究简报
体育组以“生态课堂下滋养学生体育素养的有效策略”为主题，以理论为辅，课堂实践为主开展课例研究活动。
3月14日张叶萍老师执教四（1）班《跑与游戏》。这堂课精彩纷呈，亮点多多，为我们展示一节生动活跃的体育课。张老师通过清晰、简洁、生动形象、通俗易懂的语言，使体育课充满生机与活力，激发学生的学习兴趣，还可以提高学生学习的效率，更好的完成教育教学任务。
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6月9日陆耀明老师执教六（1）班《蹲踞式起跑》。在这节课上，陆老师的组织有条有理，语言组织简洁明了。在教学过程中，教师示范技术动作，让学生体验尝试，带问题练习，师生讨论，学生比赛等方式进行练习，整节课井然有序、收放自如，从而调动学生的积极性及主动参与的能力。
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6月12日陈英老师执教三（1）班《爬行与游戏》。这堂课陈老师精心设计，通过小动物情景导入，层层深入，让学生快快乐乐的学习跳跃，从而达到体育课动动脑，练练手，出出汗的目标，充分贯彻新课标理念。
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